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 امروزِ شما
شما حس دلسوزي و ترحم خود را از دست نداده   : : : : متولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردينمتولدين فروردين

ايد؛ بلكه فقط بيش از اندازه حساس و  قدري هم فراموشكار شده ايـد    
و همين كه كسي پيدا شود كه نيازهاي افراد ديگر را به شما يـادآوري    

 .كند، موفقيت هاي چشمگيري حاصل خواهيد كرد
امروز احساسات قلبي تان عوض شده اسـت،       : : : : متولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشتمتولدين ارديبهشت

. پس به كساني كه درك تان مي كنند دقيقاً بگوييد كه چه حسي داريد
فراموش نكنيد كه هيچ كس از روي قصد نمي خواهد برايتان مشـكـل     

 .تراشي كند و جلوي پيشرفتتان را بگيرد
شما امروز خيلي سريع به سمت فعاليت هاي اجتماعي : : : : متولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خردادمتولدين خرداد

كشيده مي شويد، چرا كه خيلي مجذوب پويايـي و فـعـالـيـت هـاي             
 . گروهي كه عضوش هستيد شده ايد

. اصلا دوست نداريد نقاط ضعف خود را آشكار كنيـد   : : : : متولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تيرمتولدين تير 
ولي به خصوص وقت هايي كه در جمع دوستانتان هستيد كمتر از آن     

  .كرديد توانايي دفاع كردن از خود را داريدچيزي كه فكر مي
امروز شانس تان ر امتحان كرده و در مسائـلـي كـه      :  :  :  :  متولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مردادمتولدين مرداد

 . مربوط به سلامتي تان هستند تغييراتي ايجاد كنيد
از يك طرف مي دانيد كه بايد مسئولـيـت پـذيـر         ::::متولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريورمتولدين شهريور

خارد براي هـيـجـان و خـطـر          باشيد اما از طرف ديگر امروز تنتان مي
قبل از اينكه كاري بكنيد كه باعث پشيماني شـود جـوانـب و        !!  كردن

 .جزئيات  را خوب بررسي كنيد
امروز شما در موقعيت حساسي هستيد، براي ايـنـكـه      :  :  :  :  متولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهرمتولدين مهر

به جاي اينـكـه   .  نمي دانيد كه چگونه بايد احساسات خود را ابراز كنيد
 .متكي به كلمات باشيد، مقصود خود را بيان كنيد

در مورد خودتان با ديد منفي قضاوت نكنيـد؛ شـمـا      :  :  :  :  متولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبانمتولدين آبان
 .دانيد كه چه موقع احساسات خود را ابراز كنيدخودتان مي

به جاي اينكه با نارضايتي در مورد شرايط جـديـدتـان    :  :  :  :  متولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذرمتولدين آذر
صحبت كنيد، به آنچه كه در جهان شگفت انگيز مادي و معـنـوي تـان      
اتفاق افتاده است شكل تازه اي دهيد؛ اين سخن به معني اين نيست كـه  
شما نياز داريد كه به دنبال ثروت بيشتري باشيد، بلكه به معني اين است 

 .كه شما بايد به خاطر نعمت هايي كه داريد شكرگزار باشيد
از يـك طـرف        .  گيريدامروز بر سر دوراهي قرار مي:  :  :  :  متولدين ديمتولدين ديمتولدين ديمتولدين دي

مي خواهيد كار خاصي انجام دهيد؛ شما كارهاي عقب افـتـاده زيـادي      
براي انجام دادن داريد از طرف ديگر اگر كمي تلاش كنيد محيط امـن  

 . و آرامي براي خود درست كنيد
امروز دغدغه زيادي نداريد، اما نمي تـوانـيـد بـه         : : : : متولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمنمتولدين بهمن 

بدون اينكـه  .  راحتي در مورد نگراني هاي خود با ديگران صحبت كنيد
 .از كسي خجالت بكشيد، از احساسات خود حرف بزنيد

اگر تازگي ها نسبت به جايگاه خود در جـهـان و         :  :  :  :  متولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفندمتولدين اسفند
 ارزش خود به عنوان يك انسان شك و شبهه اي داشتـيـد، الان وقـت        

 . تغيير دادن نگرشتان است  

  آشنايي با آشنايي با 
  حيوانات خانگيحيوانات خانگي

 علي قاسمپور �

  فنچ بلوطي
نام ديـگـر   .  است (Lonchura castaneothorax) نام علمي آن

 . آن مانكين سينه بلوطي است
نر و ماده ان كاملاً 
شبيه هم هستنـد و    
فـقــط از طـريــق       
آوازخـــوانـــي و    
رقص جفتـگـيـري    

توان نر و مـاده   مي
آن را ازهـــم          

البتـه  . تشخيص داد
در صورتي كه نـر  
و مـاده در بـيـن        

نر واضـح   هايگروهي از هم نژادان باشد، رفتارهاي نرينه گي درفنچ
 . تر خواهد بود

پنج زير گونه از اين نـژاد  .  نمايد اين پرنده در قفس نيز زاد وولد مي
وچهار زير گونه ديگـر در     ها در استراليا وجود دارد كه يكي از آن

 . گينه نو وجود دارند
هاي پنجه بلند است كه ايـن امـر      از مشخصات اين نژاد داشتن ناخن

تواند مزيتي باشد و باعث شود كه پرنده  در محيط زيست طبيعي مي
ها به خوبي مستقر شود، اما در پرندگان قـفـس      بتواند بر روي شاخه

 .تواند مشكلاتي را پديد آورد مي

 356اكبر ميرزايي، چاپ هفتم، حديث نهج الفصاحه، ترجمه علي

 ):ص(پيامبر گرامي اسلام

خداوند رحمت كند، شخصي را كه كسب و كار 
پاك و حلالي داشته باشد و معتدلانه، انفاق نمايد 

و اضافه مال خود را براي روز فقر و نياز مقدم كند   
 نگه دار تا بتواني از آن استفاده كني  (

 )و محتاج ديگران نگردي
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  پخش چهار سريال از شبكه شما
از هفته جاري پخش چهار سريـال  

 . شودجديد از شبكه شما آغاز مي
 سرزمين مادري  

مجموعه داستاني سرزمين مـادري  
اي بـه       دقيـقـه   45قسمت  26در 

كارگرداني جواد روسـتـايـي و        
كنندگي عباس رنـجـبـر در         تهيه

صداوسيماي مركز استان مركزي 
 . توليد شده است

 23اين مجموعه از شنـبـه شـب        
روي آنـتـن        24مهرماه ساعت   

رود و تكرار آن نيز روز بـعـد    مي
 . شود پخش مي 15/15ساعت 

داســتــان ايــن ســريــال دربــاره       
تعميركار سياري بـه نـام ضـيـاء         

اي تـمـام        است كه بر اثر حادثـه 
دهد و    اموال خود را از دست مي
) سـاوه ( به شـهـر مـادري خـود          

گردد تا در آنجا به كـمـك    برمي
خواهرش شغل قديمي خود را از 

 . سر بگيرد
فردوس كاوياني، مهتاج نجومـي،  

بـيـگـي، آتـوسـا           داوود فتحعلي
گـودرزي، پـوريــا زنـدبـاف و           

پـور از جـملـه           فرشيد صـمـدي  
بازيگراني هستنـد كـه در ايـن          

 . اند سريال به ايفاي نقش پرداخته
در اين مجموعه عبـاس رنـجـبـر      

، مـحـمـود احـمـدي          ) نويسنده( 
و حسين فـريـدزاده     )  صدابردار( 
ــربــردار  (  ــكــاري   )  تصــوي هــم

 . اند داشته
 قصه هاي دنا

 13هاي دنا هم در      مجموعه قصه
ــقــه   45قســمــت    ــي ــه      دق اي ب

كارگرداني محسـن تـوكـلـي و         
كنندگي اكبر تـدبـيـري بـه        تهيه

سفارش صدا و سيـمـاي مـركـز       
كهگيلويه و بوير احمد تـولـيـد      

 . شده است
بامـداد   3/45اين مجموعه ساعت 

 . شود از شبكه شما پخش مي
هـاي دنـا        داستان مجموعه قصـه 

درباره احمد دلدار است كـه بـه     
همراه برخي از دوسـتـانـش در        
منطقه دنا به شكار غـيـرقـانـونـي      

مادرش و اهالي ده بـا  .  پردازد مي
اين عمل آنها مخالفند امـا آنـهـا        

مـرادعـلـي از      .  بندنـد  طرفي نمي
بانان پير كه توانايي كنترل  محيط

و حفاظـت مـنـطـقـه را نـدارد             
شود و رحيم رضايي  بازنشسته مي

كه از منطقه ديگر به دنا منـتـقـل    
شده تصميم دارد بـه وضـعـيـت         

. حفاظتي منطقه سروساماني دهـد 
تقابل اين دو نفر داستان سـريـال   

 . دهد را شكل مي
بازيگراني همچون اميد آهنـگـر،   
رسول توكلي، فاطمه طاهـري و    

خاني در اين سريال بـازي     نوشين
 . اند كرده

 ماجراهاي خانه ما
ماجراهـاي  « مجموعه تلويزيوني 

 45قسـمـت     10هم در  » خانه ما
كـنـنـدگـي        اي بـه تـهـيـه       دقيقه

ــل         ــي ــاع ــم ــي اس ــردان ــارگ وك
محمدبيگي به سـفـارش صـدا و        
سيماي مركز قزوين توليد شـده    

 . است
در اين مجموعه سه پسرخالـه بـه     

هاي شيرزاد، فرزاد و بـهـزاد        نام
كه در شهرهاي مختـلـف كشـور      
سكـونـت دارنـد در يـكـي از              
دانشگاهاي شهر قـزويـن قـبـول       

شوند و آنـهـا بـراي ادامـه              مي
آيـنـد و        تحصيل به اين شهر مي

چون هيچ كـدام كسـي را در           
قزوين ندارند به خانه خالـه گـل     

آيند و طـي   عنبر مي
چند سال تحصيل در 
ــه،        ــال ــا خ ــجــا ب آن
شــوهــرخــالــه و       
دخــــتــــرخــــالــــه 
كوچكشان زنـدگـي   

 .كنند مي
مــحــســن طــارمــي،    

پـور،     فرشيـد قـلـي     
احمد ميرفـخـرايـي،    
اعظـم عـرفـانـي و         

وحيد محمد بـيـگـي از جـملـه            
بازيگراني هستنـد كـه در ايـن          

 . سريال حضور دارند
مجموعه تلويزيوني مـاجـراهـاي    

مهر ماه هر  25خانه ما از دوشنبه 
از شبكه شمـا   12/15روز ساعت 

 . شود پخش مي
در ساخت اين سريـال، مـحـسـن       

، مجيد عاشقـي  ) نويسنده( طارمي 
، رضـا    ) كارگردان تلويزيـونـي  ( 

تــيــمــوري، مــحــمــد عــاشــقــي      
، حميد نـجـفـي      )تصويربرداران(
ــن(  ــدوي ، مــهــدي احــمــدي      ) ت
، ابوالفـضـل سـروش      ) آهنگساز( 

، هـادي بـرجـي        ) صدابردار( مهر
و مهنازحاجي عـلـي لـو     )  گريم( 
همـكـاري   )  طراح صحنه و لباس( 

 . اند كرده
 اي براي بودن بهانه

» اي براي بـودن  بهانه« مجموعه 
اي بـه   دقيقه 45قسمت  12نيز در 

كارگرداني بابك لطفي و تـهـيـه    
كنندگي حامد خيري مطـلـق در     
صدا و سيماي مركز آذربايـجـان   

 . غربي توليد شده است
در اين مجموعه دو خـواهـر و         

هاي هانيه و نيـمـا بـه       برادر به نام
همراه مـادر و مـادربـزرگشـان           

پـدر آنـهـا در        .  كنند زندگي مي
دوران دفاع مقدس شهـيـد شـده      

 . است
نيما قصد دارد به خارج از كشـور  

هـانـيـه    .  برود و آنجا زندگي كند
نيز كه به دنبال كار است تصميـم  
به تدريس گرفته و بـراي ايـن         
منظور بايد به يكي از روستاهـاي  

 . اطراف اروميه برود
مادر وي كه زني سـخـتـگـيـر و        
مخالف تصميمات نيماست وي را 

كند تـا او     با خواهرش همراه مي
نيز در كنار خواهرش به روستـاي  

 . ياد شده برود
پس از بحث و جدل فراوان نيـمـا   

رغم ميل باطني بـا خـواهـرش         به
همراه شده و با هـم بـه روسـتـا         

رفتن آنان به روستا سـر  .  روند مي
 . شود آغاز ماجراهايي مي

بازيگراني همچون مارال فرجـاد،  
حسين مهري، مهتاج نـجـومـي و      
مينا جعفرزاده در اين مجموعه به 

 . اند ايفاي نقش پرداخته
اي بـراي بـودن از        مجموعه بهانه

مهر مـاه هـر شـب           26شنبه  سه
و تكرار آن روز بـعـد    20ساعت 
از شـبـكـه شـمـا          13/30ساعت 

 . رود روي آنتن مي


