
دومين جشنواره دانشگاهي حركت دانشگاه 
 سلمان فارسي كازرون برگزار شد

به گزارش روابط عمومي دومين جشنواره حركت دانشگاه سلمان فارسي 
كازرون، فرماندار كازرون در جمع خبرنگاران در دومـيـن جشـنـواره           

مبنا و جـوهـره   :  دانشگاهي حركت دانشگاه سلمان فارسي كازرون گفت
 . حركت جامعه به سوي قله هاي رفيع توسعه، علم است

فرماندار شـهـرسـتـان        
: كازرون بيـان داشـت    

افتخارات كسب شـده    
توسط اين دانشگاه در   
چند سال اخير به ويـژه  
كسب رتـبـه نـخـسـت        
فــرهــنــگــي در بــيــن      
دانشگاههاي كشور در   

نشـان از       90-91سال 
اين دارد كه اساتيد، كاركنان و دانشجويان اين دانشگاه توانايي و قابليت 

با توجه به افتخارات ايـن    :  وي افزود .  هاي خود را به اثبات رسانيده اند
دانشگاه مي توان گفت دانشگاه سلمان فارسي كازرون در توسعه علـمـي   
استان بسيار تأثير گذار مي باشد و همه اين موفقيت ها بستگي به تلاش و 

 .خستگي ناپذير بودن دانشجويان، اساتيد و كاركنان اين دانشگاه دارد
هـاي  محمدي ضمن بازديد از غرفه هاي جشنواره و دستاوردهاي انجـمـن  

هاي مالي دانشجويي اين دانشگاه، آمادگي خود را جهت حمايت  –علمي 
از طرح هاي دانشجويي متناسب با ضوابط و مقـررات مـالـي دولـت و           

 .كشور اعلام نمود
هاي هاي راهميليارد تومان به پروژه 13مبلغ 

 اصلي شهرستان كازرون اختصاص يافت
اله دهقان رييس اداره راه و          حشمت:  داود كشاورز /  سرويس خبري 

پروژه جاده  :  شهرسازي شهرستان كازرون در اين خصوص اظهار داشت        
چهار خطه از سه راه راهدار به كمارج و تونل محرم در محور كازرون به            

 6كنارتخته كه به دليل كمبود اعتبار متوقف شده بود، با تخصيص                   
 .شودميليارد تومان اعتبار فعال مي

عمليات فاز اول چهار خطه كردن محور كازرون به پل آبگينه : وي افزود
. ميليارد تومان آغاز شده است       2كلومتر با اعتباري بالغ بر          5به طول   

همچنين عمليات چهارخطه كردن تنگ ابوالحيات به قائميه كه متوقف             
 .شده بود، با تأمين اعتبار آغاز شد

عبدالكريم پناهي مدير پروژه اجرايي محور چهارخطه دشت ارژن طي             
 22جاده چهارخطه ارژن به قائميه به طول         :  گفت و گويي اظهار داشت     

كيلومتر به دليل كمبود اعتبار متوقف شده بود كه با تلاش مسئولين                  
بالاده   -تعريض محور كازرون    .  شهرستان، عمليات اجرايي آن آغاز شد     

 20كيلومتر آن آغاز شده بود،        35كيلومتر كه     105فراشبند به طول      -
 13كمارج   -درصد پيشرفت فيزيكي دارد، چهار خطه شدن راهدار              

متر در    870درصدبه طول     85كيلومتر و تونل تنگ تركان با پيشرفت         
عمليات اجرايي پروژه تونل محرم آغاز      :  وي افزود .  باشددست اجرا مي  

هاي شده و با اجرايي شدن اين طرح، اميد است  از نظر توسعه راه                     
 .شهرستان كازرون گام مؤثري برداشته شود

 :محمدي، فرماندار كازرون

شيوه صحيح حزبي اينست كه تعلقات حزبي 
كمرنگ، تعلقات ديني ومديريت صحيح را 

 پررنگ تر قرار دهيد
هاي سياسي شهر بيان    محمدي فرماندار كازرون در جمع احزاب و گروه        

-در اين مدت كوتاه كه در اين شهرستان به عنوان خدمتگزار بوده: نمود
مردم كازرون  .  امام مردم كازرون را مردم شايسته و ريشه داري ديده            

-خواهند، مديري مي   خواهند، مدير با سياست مي       مدير سياسي نمي   
اگر فرماندار و نماينده با امام جمعه با هم . خواهند كه شب وروز كاركند

. دهندصميمي و همدل باشند، اوج اقتدار و پيشرفت شهرستان را نويد مي
شيوه صحيح حزبي اينست كه احزاب تعلقات حزبي را كمرنگ، تعلقات           

. تر قرار دهند ديني و مديريت صحيح جامعه را پررنگ
 .در پايان محمدي به سوالات حاضرين پاسخ داد

 بازديد محمدي از خوابگاه دانشجويي
هاي دانشجويي به    محمدي فرماندار كازرون به مناسبت هفته خوابگاه          

همراه هيات رئيسه دانشگاه سلمان فارسي از خوابگاه دانشجويان بازديد            
ساعت به طول انجاميد محمدي از          2در اين بازديد كه      .  به عمل آورد  

هاي دانشجويان آشنا گرديد و مقرر گرديد نزديك با مشكلات و خواسته
 .براي سال آينده تصميماتي اتخاذ گردد كه  اين مشكلات مرتفع گردد

كميته انطباق مصوبات شوراهاي اسلامي 
 شهرهاي تابعه تشكيل گرديد

مورد  30.اين جلسه كه در محل فرماندار و با حضور اعضا تشكيل گرديد
مصـوبـه      10مصوبات شهرهاي تابعه مورد بررسي قرار گرفت كه تعداد 

مورد ايراد قانوني قرار گرفت و جهت رفع اشكال و رعايت قـانـون بـا        
 .شوراها مكاتبه گرديد

 گزارشي از شوراي اسلامي شهرستان كازرون
يازدهمين جلسه شوراي اسلامي شهرستان كازرون با حضور سيد هدايـت  

ابـراهـيـم    .  حسين دهـقـان  .  بيژن سهرابي.  اله عسكري نژاد،  شهباز زارعي
سيد عبدالرضا حميدي، داريوش قيصري، عباس عـطـايـي،      .  ابراهيم پور

نصراله خياط و با حضور دكتر حاجي زاده  رئيس شبـكـه بـهـداشـت و          
درمان شهرستان، دكتر عباسي رئيس بيمارستان وليعصركازرون و مهندس 
شريف زاده مسئول امور بهداشتي شهرستان در محل دفتر شوراي اسلامي 
شهر كازرون تشكيل و موارد و مسائل زيـر مـورد بـحـث و بـررسـي               

 .قرارگرفت 
وظيفه نظارت بر عملكـردهـاي تـمـامـي        :  رييس شورا اظهار داشت    -1

شوراهاي شهر و روستاهاي شهرستان به عهده شوراي اسلامي شهرسـتـان   
است و  اعضا  به عنوان نمايندگان شورا در شوراي مربوطه ضمن تـذكـر   
موارد قانوني مشوق شوراي مربوطه در ارسال مشكلات كلان منطقـه بـه     
شوراي شهرستان جهت پيگيري باشند، سپس اعضاي شورا ضمن تقدير از 
زحمات و تلاش دكتر حاجي زاده رئيس شبكه بهداشت و درمان، دكـتـر   
عباسي رئيس بيمارستان وليعصر و مهندس شريف زاده كارشنـاس امـور     
بهداشت شهرستان، موارد و مشكلاتي در رابطه با امور سلامتي و بهداشتي 
منطقه مطرح و مهمانان  يك به يك گزارشي همراه با اطلاعات مبسوطي 
به جلسه ارايه نمودند كه مقرر گرديد با تعامل و همكاري اعضاي شـورا    

ضمنا دكتر حاجي زاده قـول داد در        .  مشكلات در حد توان حل گردد
تختخوابي شهـر كـازرون      206مورد روند و پيشرفت فيزيكي بيمارستان 

 .  تحقيق و بررسي انجام و اطلاعات لازم به رئيس شورا ارائه نمايد
روزهاي گذشته شاهد ارسال پيامهايي از مركز هدفمندي يارانه ها بـه    -2

از .  كـردنـد  افراد بوديم كه آنها را به انصراف از يارانه هـا دعـوت مـي       
شوراي  استان استدعا مي شود كه به اين مركز پيشنهادي مبني بر تشكيل 
هياتي در شهرستان داده شود تا كار تفحص و تحقيق ميداني پـيـرامـون      
وضعيت تمكن افراد انجام تا با آگاهي كامل به افراد پيام ارسال شودكـه  

 . اين موجب آرامش و رضايتمندي افراد مي شود
با توجه به تصميم جديد كه نماينده شوراي شهرستان در كمـيـسـيـون     -3

عالي معاملات فردي خارج از اعضا شوراي  شهر كه مورد تأيـيـد شـورا       
باشد انتخاب شود، اعضاي شورا ضمن ابراز نگـرانـي از ايـن تصـمـيـم             
خواستار برگشت روند به صورت قبل شدند چرا كه اين تصميم بـا حـق     

لذا شورا از شوراي استان انتظار دارد كه اين .  نظارت شورا مغايرت دارد
 .موضوع پيگيري و پيشنهاد ارائه شده را به مقامات مسئول انتقال دهد

رييس شوراي اسلامي شهرنودان در    91/2/24مورخ  45نامه شماره  -4
خصوص پاره اي از مشكلات بهداشتي بخش كوهمـره نـودان بـررسـي         
گرديد و مصوب شد به رياست شبكه بهداشـت و درمـان شـهـرسـتـان             

 .كازرون جهت بررسي و اقدام لازم ارسال گردد
شوراي اسلامي ده كهنه كمارج در  91/2/23مورخ  515نامه شماره   -5

خصوص مشكلات مردم در هنگام برداشت گندم و احتمال آتش سـوزي  
تقاضاي آمبولانس و تأمين اورژانس جاده اي كمارج شده مـطـرح كـه        
مصوب گرديد به فرمانداري شهرستان كازرون ارجاع تا پيـگـيـري لازم      

 .صورت گيرد

شوراي اسلامي شهرستان كازرون انتخاب مـجـدد       -6
مظفر مختاري را به سمت رئيس شوراي اسلامي استـان  

 .فارس تبريك گفته و  براي وي آرزوي موفقيت كرد
 همايش بصيرت همسران پاسدار برگزار شد

به گزارش روابط عمومي ناحيه مقاومت بسيج سپاه كازرون، به مناسـبـت   
هفته زن همايش بصيرت همسران پاسدار ناحيه كـازرون در مـجـتـمـع            

در اين مراسم حجت الاسلام رصـاف  .  فرهنگي تفريحي كوثر برگزار شد
معاون نماينده ولي فقيه در استان فارس در امور روحانيت ضمن اشاره به 

 .رسالت زنان امروز را تبين كرد) س(سيره و شخصيت حضرت زهرا
در ادامه اين مراسم سرهنگ اسلامي فرماندهي ناحيه كازرون با تبريـك  

هـا را       گونه برنامه هاي پاسداران هدف از اين اين ايام فرخنده به خانواده
در ايـن    .  افزايش سطح معرفتي و بصيرتي همسران پاسداران بيـان كـرد    

 5مراسم همچنين مسابقه كتبي با موضوع كوثر ولايت برگزار شد كه بـه 
در پايان اين مراسم به كليه هـمـسـران      .  نفر از ممتازين هدايايي اهدا شد

 .پاسداران به مناسبت روز زن هدايايي داده شد
 برگزاري مسابقه بزرگ فصل الخطاب آفرينش

مسابقه بزرگ كتابخواني فصل الـخـطـاب      :  خوشنودفرد/ سرويس خبري
آفرينش،آخرين روز هفته زن در مصلي جمعه از سوي حوزه مـقـاومـت    

اين مسابقه كه برگرفته از كتـاب  .  بسيج خواهران كازرون برگزار گرديد
بـاشـد اسـتـقـبـال         مـي )  س( آيين همسرداري در زندگي حضرت فاطمه   

 . كنندگان متعددي را به خود جلب كرد
ارجي فرمانده حوزه مقاومت بسيج خواهران هدف از بـرگـزاري ايـن          

 . مسابقه را بومي كردن فرهنگ كتابخواني در جامعه امروزي دانست
دومين همايش پيشگيري از اعتياد به مواد مخدر 

 در كازرون برگزار شد
دومين همايش پيشگيري از اعـتـيـاد بـه       :  مهدي صفري/  سرويس خبري 

شهيد تـرابـي    07مواد مخدر با همكاري دانشگاه پيام نور، مركز آموزش 
ارتش و بسيج اساتيد دانشگاهها در دانشگاه پيام نـور مـركـز كـازرون           

در اين مراسم كه با حضور تعدادي از فرماندهان، مسئولين، .  برگزار شد 
كازرون، اساتيد دانشـگـاه ،        07كاركنان و خانواده هاي مركز آموزش 

دانشجويان و تعدادي از مسئولين شهرستان در سالن آمفي تئاتر دانشـگـاه   
اسداله عباسي رئيس دانشگـاه پـيـام نـور         .   پيام نور كازرون برگزار شد

مركزكازرون ضمن تقدير و تشكر از مسئولين برگزار كننده اين همايش 
اعتياد به مواد مخدر يك آسيب اجتماعي است كـه جـوانـان و          :  گفت

وي با تاكيد بر تلاش جـدي    .  نوجوانان ما را مورد هدف قرار داده است
همه نهادهاي درگير با اين موضوع براي پيشگيري از مصرف مواد مخدر 

اگر همه دستگاههايي كه به نوعي در امر پـيـشـگـيـري و        :  اظهار داشت 
مبارزه با اين پديده شوم دخيل هستند به وظيفه ذاتي خود عمـل كـنـنـد       

 . مشكلات و ناهنجاري ها كمتر خواهد شد
در ادامه حجت الاسلام عزيز رضايي رئيس عقيدتـي سـيـاسـي مـركـز            

كازرون به بيان مهارتهاي زندگـي در قـرآن پـرداخـت و              07آموزش 
اولين گام در راستاي كنترل جوانان دادن آموزش و آگاه سـازي  :  گفت 

آنان ازعواقب سوء اين پديده مخرب اجتماعي است كه بسيج عـمـومـي      
: رضـايـي افـزود     .  ،رسانه اي و دانشگاهي در اين راستا ضروري اسـت    

بسياري از مشكلات به دليل عدم شناخت و نداشتن آگاهي بـراي افـراد       
بوجود مي آيد كه دراين راستا اتقاء سطح آگاهي ، دانش و اطلاعات مي 

 . تواند از بروز اين مشكلات در افراد جلوگيري نمايد 
در ادامه  اياز جهانگيري و علي كرمي از كانون ترك اعتياد مطالبي در    

خصوص عوارض مواد مخدر، راهكارهاي ترك اعتياد، بهبودي و درمان 
ضمناً جلسه پرسش و پاسخ با حضور كارشناسان برگزار و به .  بيان نمودند

لازم به ذكر است در فواصل بـرنـامـه      .  سؤالات  حاضرين پاسخ داده شد
هاي كوتاه در اين خصوص پـخـش گـرديـد و شـركـت               كليپ و فيلم

كنندگان در اين همايش از نزديك با انواع مواد مخدر سنتي و صنعتي و  
در پايان از برگزار كنندگان ايـن    .  ابزارآلات استعمال آن آشنا گرديدند

 .همايش با اهداي لوح سپاس و هديه تقدير شد
 برپايي كارگاه آموزشي تأتر

انجمن هنرهاي نمايشي اداره فرهنگ و ارشاد اسلامي كـازرون جـهـت        
هاي اين هنر اقدام به آشنايي هرچه بيشتر هنرجويان رشته تأتر با تكنيك

برپايي كارگاه آموزشي تأتر و بداهه پردازي در مـحـل تـالار نصـرالـه          
در اين كارگاه آموزشي استاد مهدي هنرجـويـان   .  مرداني اين اداره نمود

هاي مختلف اين هنر توضيحات لازم را     كارشناس تأتر در مورد تكنيك
 .به هنرآموزان اين رشته ارايه نمود

 برگزاري آزمون خوشنويسي
آزمون خوشنويسي همزمان با سراسر كشور در اداره فرهنگ و ارشـاد      

هـاي  در اين آزمون هـنـرآمـوزان دوره     .  اسلامي كازرون برگزار گرديد
سـال   60الي  10هاي سني مختلف مقدماتي، خوش، عالي و ممتاز در رده

لازم به ذكر است نتايج اين آزمون از طـرف انـجـمـن           .  شركت نمودند
 .گرددخوشنويسان ايران اواخر خرداد ماه اعلام مي

هاي علمي با موضوعات برگزاري سلسله نشست
 مختلف فرهنگي، سياسي و اجتماعي 

به گزارش مركز فرهنگ و مطالعات دفتر امام جمعه كازرون؛ به دنـبـال     
اي اين مركز با نهادهاي علمي و فرهنگي داخلـي و    هاي زنجيرههمكاري

هـاي عـلـمـي بـا          خارجي، مديريت مركز از برگزاري سلسـلـه نشـسـت      
 .موضوعات مختلف فرهنگي، سياسي و اجتماعي خبر داد

اين طرح :  روان بد با اشاره به ضرورت توسعه فرهنگي و اجتماعي گفت
با همكاري دانشگاه تهران، مركز مطالعات خاورميانه، انجمن علمي روابط 

هاي فرهنگ و هنر ايران، بين الملل ايران، راديو فرهنگ، انجمن پژوهش
دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون، دانشگاه سلمان فارسي، حوزه علميه 
صالحيه كازرون، دانشگاه پيام نور واحـد كـازرون، دانشـگـاه عـلـمـي              
كاربردي و اداره آموزش و پرورش كازرون در قـالـب سـخـنـرانـي و           
تريبون آزاد پرسش و پاسخ در كازرون به صورت فصلي برگزار خواهد 

وي ضمن دعوت از همه انديشمندان جهت ارايه پيشنهادات خود بـه  .  شد
اولين نشست با موضوع نـقـش امـام        :  ها اضافه كرددبيرخانه اين نشست

خـرداد     7در بازانديشي و احياي تفكر ديني عصر يكشنبـه    )  ره( خميني
بعد از ظهر به ميزباني دانشگاه پيام نور در سالن آمفي تأتر ايـن   4ساعت 

 .دانشگاه برگزار خواهد شد
 هفته پر حادثه در شهر كازرون

سازمان آتش نشاني و خدمات ايمني شهرداري كازرون گزارش حوادث 
 :هاي هفته اخير را بدين شرح اعلام كردآتش سوزي

ها و حوادث مـتـعـدد،    با توجه به شروع فصل گرما و وقوع آتش سوزي
سازمان آتش نشاني و خدمات ايمني شهرداري كازرون، هفته پركاري را 

 28در هفته گـذشـتـه        :  مهندس برزويي اظهار داشت.  پشت سر گذاشت
هاي زراعي شامل گندم، جو، پسـمـانـد    مورد حادثه آتش سوزي در زمين

مـورد     6مورد آتش سوزي منزل مسكوني و تجاري،  5، ... محصولات و
امداد و نجات شامل رهاسازي در آسانسور و حلقه انگشتري و جـانـوران   

اي و شهري به مركز پـيـام   مورد امداد و نجات تصادفات جاده 6موذي، 
هاي عملياتـي آتـش     سازمان گزارش گرديد كه با تلاش و كوشش اكيپ

 .نشانان سازمان به مردم شريف كازرون خدمات رساني گرديد
شايان ذكر است سازمان آتش نشاني و خدمات ايمني شهرداري كـازرون  

آمـاده خـدمـات         125به صورت شبانه روزي با شماره تماس ضروري   
 .باشدرساني در هنگام بروز حوادث به همشهريان عزيز مي

 شوراي اداري خشت تشكيل جلسه داد
شـوراي اداري خشـت بـا حضـور             :  سيدعلي هاشمـي /  سرويس خبري

مسئولين ادارات و نهادهاي بخش و اعضاي شوراهاي اسلامي در سـالـن       
اجتمـاعـات بـخـشـداري        

 .خشت برگزار شد
در اين جـلـسـه خـلـيـل         
باصري بخـشـدار خشـت      
درخصــوص خــدمــت      
رساني و برخورد خـوب    
و شايسته مسئولين بخـش  
با مردم، نكات مهمـي را    
يادآور شد و مـهـنـدس        

 .پولاديان به عنوان شهردار خشت معرفي شد
سپس مسئولين ادارات و نهادها، نقطه نظرات خود را بيان نمودنـد و در      

 .پايان، تصميماتي اتخاذ گرديد
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 روزنامه

 اخبار كازرون

اغلب اوقات كه براي خـريـد عسـل بـه         
فروشگاهي يا شخصي مراجعه مي كنيـم،  

-با ترديد عسل را از دست فروشنده مـي 
وجه آن را مي پردازيم و هر روز .  گيريم

با تكرار اين جملـه در ذهـن مـان كـه             
آن را   »  عسل واقعي چيز ديگري است« 

مي خوريم و هميشه در آرزوي خـوردن    
 .يك قاشق عسل واقعي هستيم

بسياري از ما بارها و بارها عسل واقعي و   
حقيقـي را خـورده       

ايـم  ايم، اما نتوانستـه 
تشخيص دهـيـم كـه      
اين هـمـان چـيـزي         
است كه آرزويش را 
داشته ايم؛ و هميـشـه   
در حسرت آن بـوده  

 . و هستيم
مطالبي كه در ادامـه  
مي آيد به ما كمـك  

كند تا بـتـوانـيـم       مي
عسل حـقـيـقـي را         
بشنـاسـيـم و طـعـم          

 خـوش آن را روي زبـان مــان حــس               
 . كنيم

مطمئناً مهمترين ابزار تشخيص ما انسانـهـا   
شناخت است و ابزار شنـاخـت آگـاهـي       

اگر ما آگاهي كافـي نسـبـت بـه         .  است
كنيـم  چيزي داشته باشيم، شناخت پيدا مي

و به راحتي  مي توانيم خوب را از بـد        
 .تشخيص دهيم و انتخاب كنيم

هنگامي كه به مغازه اي ياشخصي بـراي     
خريد عسل مراجعه مي كنيم، چه مـقـدار   
اطلاعات و شناخت نسبت به عسل داريم؟ 
روشن است كه هرچه آگاهي مان بـالاتـر   

تـر، جـنـس      باشد و شناخت مان عـمـيـق     
 . بهتري خواهيم خريد

 : پيش از همه بينيم
عسل چيست و زنبور عسل چگونه آن را   

 توليد مي كند؟
عسل يكي از قديمي ترين غذاهاي بشـر    
است كه انسان آن را حتي قبل از شيـر و    
نان مي شناخته و به خواص معجزه آساي 

ايـن مـاده      .  آن پـي بـرده بـوده اسـت          
 خوشمزه و پرانرژي چيست؟ 

زنبوران عسل مثل تمام موجودات زنـده     
-شـان تـلاش مـي       عالم براي بقا و هستي

 .كنند
اين موجودات كوچك كه به صـورت     

گروهي زندگي مي كنند، حـيـات شـان      
. ارتباط مستقيم با گل و طـبـيـعـت دارد        

در .  عسل خوراك زمستانه  زنبورهـاسـت  
فصل سرما، گل در طبيعت وجود نـدارد    
و يا بسيار كم است و به واسطـه يسـرمـا      

. زنبور قادر به پرواز و جستجـو نـيـسـت      
بنابراين از عسل موجود در كندو تغـذيـه   

دهد تا فصـل  كند و ادامه  زندگي  ميمي
گرما و گل و شكوفه فرا برسد و بتـوانـد   
براي تلاش و ذخيره دوباره  عسل كنـدو  

 .را ترك كند و به جستجو بپردازد
عسل از دو قسمت عمده تشـكـيـل شـده       

 : است
 شهد گل -1

آنــزيــم   -2
 زنبور 

در مـــاه     
هايـي كـه     
هــوا گــرم   
ــت، در    اس
ــات   ــاعـ سـ
مشخصي از 
روز، شيـره   
گياهان بـه    
واســـطـــه  
ــحــريــك  ت
نــــــــــور 

-خورشيد به طرف گل آنها حركت مـي 
زنبور عسـل    .  كند

كه به خوبي بـوي  
شهد را تشخـيـص   

دهد روي گـل  مي
مــي نشــيــنــد،       
خرطوم خـود را      
درون آن فرو مـي  
كند، شـهـدش را     

مــكــد و در      مــي
كيسه كوچكي كه 
در بــدنــش قــرار     
ــره     ــيـ  دارد ذخـ

ظرفـيـت   . كندمي 
اين كـيـسـه سـه         
قطره عسل است و 

زنبور براي پر كرده آن بايد روي صد تا 
. پانصد گل بنشيند و شيره آنها را بـمـكـد   

بعد از پر شدن اين كيسه، زنبور به طـرف  
 . كندكندو پرواز  مي

در بين راه مقداري از آب اين شـهـد بـه      
وسيله  بال زدن و تحرك زنبور تبخير و   

 . شهد، غليظ تر مي شود
هنگامي كه زنبور به كـنـدو بـرگشـت،         
محتويات كيسه اش را از طريـق هـمـان      
خرطوم  درون حجره هاي شـش گـوش     

 . مي ريزد
اين شهد رقيق است و تا زمانـي كـه بـه        
صورت عسل در آيد راهي نسبتاً طولانـي  

عمده  زنبوران كارگر در   .  در پيش دارد
 . طول روز كارشان همين است

شب، زماني كـه  
هوا تاريك شد، 
زنبوران كارگـر  
به كندو بـرمـي     
گردند و مشغول 
پالايش شـهـدي   
مي شوند كه در 
ــول روز از        ط
ــا       ــل ه روي گ
جمع كرده و در 

 . هاي شش گوش ذخيره كرده اندحجره
شـان  به اين ترتيب كه به وسيله  خـرطـوم  

شان قـرار  عسل را مكيده و در كيسه عسل
گيرنـد و    آب اضافي آن را مي.  دهندمي

مقداري از ترشـحـات خـود را كـه از             
شود بـه  جداره هاي همين كيسه ترشح مي

 .آن اضافه مي كنند
اين ترشحات حاوي آنزيم هاي مختلـفـي   
است كه براي بدن انسان بسـيـار مـفـيـد        

كشـد؛  اين عمل مدتي طـول مـي    .  هستند
چون معمولاً توسط يك زنـبـور انـجـام         

شود، بلكه به صورت گروهي عسـل    نمي
كنند و عمل پالايش را را به هم منتقل مي

از هـر  .  دهندانجام مي
سه گرم شهـدي كـه     
زنبور عسـل از روي      
گل ها جـمـع آوري     

كنـد يـك گـرم        مي
آيد عسل به دست مي

كه حاوي مواد زيـر    
 : است

آب، قندها، اسيـدهـا،   
ها، موادمعدني، آنزيم

-ها، پروتئيـن ويتامين
ها، اسيدهاي آمـيـنـه،    

ها و ليـپـيـدهـا،     چربي
كلوئيدها، مواد آنتـي  

 . بيوتيكي و خاكستر
پس از آن كه شهد به عسل تبديـل شـد،     

هـاي مـومـي      زنبورها آن را درون حجره
 گـردانــنـد، رويـش را بــا مــوم            بـرمــي 

اين عسـل  .  پوشانند و كنسرو مي كنندمي
آماده  مصرف است و زنبور آن را بـه        
اين صورت براي مصرف زمستـان خـود     
آماده مي كند و ذخيره مي سازد؛ تـا در    
سرما و برف و باران كه قادر بـه پـرواز       
نيست بتواند با اسـتـفـاده از آن ادامـه             

 . زندگي بدهد
 

آنزيم ها مواد پيچيده اي هستنـد كـه     *   
در سلول هاي زنده تشكيـل شـده و در         
فعل و انفعالات حياتي مـوجـود نـقـش         

  كنندمهمي را بازي مي

 پونه
تركيب اصلي  . است پونه از خانواده نعناع

موجود در اين گياه، اسانس روغني فـرار    
به علاوه در اعضـاى    . يا روغن منتول است

اين گياه مقدارى تانن، مواد رزينى و قنـد  
نيز وجود دارد و حاوي مـقـدار زيـادي        

 . ويتامين است
گياه پونه در فصل گرما مـي رويـد، امـا        

 . تواند تحمل كند سايه روشن را بهتر مي
هاي مرطوب و غني از    اين گياه در خاك

 .كند مواد آلي مانند كود برگ به خوبي رشد مي 
    كاربردهاي پونهكاربردهاي پونهكاربردهاي پونهكاربردهاي پونه

با گياه پونه مـي تـوان       
يك دم كرده  گـيـاهـي    

. العاده تهيه نـمـود       فوق
براي تهيه  يك فـنـجـان    
دم كرده  ايـن گـيـاه،        
يك قاشـق غـذاخـوري      
سرخالي از برگ يا گـل  
پونه تازه و يا يك قاشق 
چاي خوري برگ پـونـه   
خشك شده را در چاي صاف كن درون يك ليوان ريخته و يـك      

اجازه دهـيـد مـدت      .  فنجان آب در حال جوش را روي آن بريزيد
-اگر دوست داشتيد مـي .  دقيقه دم بكشد و رنگ چاي در بيايد 10

 .توانيد آن را كمي شيرين كنيد 
شود   فنجان در روز استفاده مي  3تا  2اين دم كرده به طور معمول 

 .و محدوديتي در طول درمان وجود ندارد
اين گياه براي درمان سرماخوردگي، زكام، سردردهـا،     از دم كرده

مشكلات گوارشي، كم كردن تب استفاده مي شـود و تسـكـيـن           
گلودرد و براي بهبود نفخ شكم، حالت تـهـوع، مـحـرك دردهـا،          

هاي گوارشي به طوري كه از تـرش كـردن           مشكلات و ناراحتي 
 .براي هضم غذا و برطرف كردن سكسكه مفيد است معده باشد، 

 .معرف و محرك است
 .كمبود كلسيم را برطرف مي كند

با توجه به خواص ضدميكروبي كه در عصـاره و اسـانـس پـونـه            
ها و    وجود دارد، برگ

هاي پونه و همچنين   گل
توانـد   هاي آن مي   ساقه

جايگزيني طبيعي بـراي  
 .ها باشدآنتي بيوتيك

پــونــه را بــه عــنــوان       
تحريك كننده تـولـيـد    

 . صفرا نيز مي شناسند
تزريق عصاره پونه بـه    

هـــــاي           مـــــوش
آزمايشگاهي نشان داد كه اين گياه داراي خـواص آرام بـخـشـي         

 . خوبي است
 .باشد درد نيز مي    پونه داراي خاصيت تسكين دهنده  عصاره

 پونه در مقابل ويـروس      در محيط آزمايشگاه ديده شد كه عصاره
هـاي    خال، ويروس آنفلوآنزا، بيماري نيـوكـاسـل و ويـروس           تب

 .مختلف ديگر فعال است

 »نظامي«ست بر برگش دوايي نرويد بر زمين هرگز گياهي        كه ننوشته
 در جستجوي سلامتي

                    اي كازرونمربي مركز آموزش فني و حرفه -كارشناس زراعت  -كورش خليلي  ����
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بيشتر سازندگان، خودروها را به سيستم كنترل پايدار                     
در عين حال، بعضي از سازندگان       .  اند  الكترونيكي مجهز كرده  

را )  مانند محكم كردن كمربندها    (سازي    هاي آماده   نيز سامانه 
با اين حال سامانه مورد بحث در اينجا از اين            .  كنند  پيشنهاد مي 

اگر اين سامانه متوجه احتمال      .  تر است   ها بسيار پيشرفته    سامانه
مانند حالتي كه راننده با سرعت          (چپ كردن خودرو شود        

ترمزها و  )  شود  پيچد يا با سرعت زياد از مسير منحرف مي            مي
اين .  كند  دريچه بنزين را كنترل كرده و در كنترل وضعيت خودرو به راننده كمك مي             

در فورد به نام      ،  Electronic RollMitigationكرايسلر به نام      /سامانه در دايملر   
Roll Stability Control              و در جنرال موتورز به نام  Proactive Roll 

Avoidance   رنج روور اين سامانه را       .  شود  شناخته ميActive Roll Mitigation 
با اين  .  گويد  مي  Roll-Over Protection Systemگذاري كرده و ولوو به آن         نام

 .ها، هدف امنيتي واحدي دارند حال تمام اين سامانه
ها يكسان آفريده     تمام انسان :  اي و حساس به وضعيت سرنشين       هاي دومرحله   ايربگ)  6

اي شدن و حساسيت      ها در حال پيشرفت هستند تا بتوانند با چند مرحله     اند و ايربگ نشده
ها   با فناوري جديد ايربگ    .  ها را جبران كنند      نسبت به وضعيت سرنشينان، اين تفاوت      

مثلاً اگر راننده در     (توانند اندازه، وزن، وضعيت كمربند، طريقه نشستن سرنشينان             مي
را تشخيص دهند و حتي سرعت   ) حال تنظيم راديو يا برداشتن چيزي از روي زمين باشد

هاي   هاي راننده، مسافرين و ايربگ      با توجه به اينكه ايربگ    .  خودرو را تشخيص دهند   
توانند در هر قسمت از ماشين به  هاي حساس مي كنار پنجره، امري جديد نيستند، ايربگ

 .كار روند 
اين سامانه ترمز با سامانه ترمز : تخفيف شدت تصادفات/ كمك در ترمزهاي ناگهاني) 7

ايـن  .  ناگهاني بدون قفل كردن يا سامانه الكترونيكي پخش نيروي ترمز متفاوت اسـت   
تواند تشخيص دهد كه چه زماني راننده از روي ترس ترمز ناگهانـي انـجـام       سيستم مي

كند  و فشاري اضافي بر روي ترمزها وارد مي)  يك تغيير سريع از گاز به ترمز( دهد  مي
تواند همراه با سامانه كنـتـرل    اين سامانه حتي مي.  تا فاصله توقف خودرو را كمتر كند

. مسير با كنترل پايدار در خودروها به كار رود و برخوردهاي احتمالي را تشخيص دهد
 Dynamic Brakeو آن را        ام شود، اما بي اين سامانه معمولاً كمك ترمز ناميده مي

Control نامد مي. 
تـوانـد بـه         ديـد شـب، مـي       :  يا كمك به ديد شب/  هاي جلوي قابل انطباق چراغ)  8

هـاي     هاي جلوي مادون قرمز و يـا دوربـيـن        هاي مختلفي مثل استفاده از چراغ صورت
اي كه استفاده شود هـدف كـمـك بـه            با اين حال، هر سامانه.  حرارتي صورت بگيرد

ها و يا درختان طول مسير  اي است كه بتواند حيوانات، انسان افزايش ديد راننده به گونه
اين سامانه تصويري از .  فوت دورتر، تشخيص دهد1000اي حتي در حدود  را از فاصله

دهد و اشيايي را كه تشخيص آنها با چشم غيرمسـلـح    جاده در پيش روي راننده قرار مي
هاي جلوي قابل انطباق براساس جـهـت حـركـت        چراغ.  سازد تر مي مشكل است، روشن

). تـابـانـنـد       ها نور را به صورت خميـده مـي     براي مثال در پيچ( شوند  خودرو تنظيم مي
و يـا    )  با تغيير ارتفاع و طـول نـور      ( هاي حساس به سرعت  همچنين، ممكن است چراغ

 .توانند نور زياد محيط را جبران كنند نيز عرضه شوند هايي كه مي چراغ
كنند بلكه مانع  تنها از خودروها محافظت مي هاي عقب، نه دوربين:  هاي عقب دوربين)  9

در واقع تصوير از پشت ماشين .  شوند از برخورد ناگهاني با حيوانات يا كودكان نيز مي
جاشونده و صداهاي هشداردهنده به تصوير واقعي تغيير پيدا كرده  هاي بغل جابه از آينه

سامانه جديد داراي يك دوربين است كه تصويري پهن از آنچه پشت سر راننـده  .  است
دهد و هنگام پارك كردن يا استفاده از تريلر در پشت خودرو،  افتد، ارائه مي اتفاق مي

 .كمك بسيار موثري است
خودروها در حال .  هاي مختلفي براي اخطار قبلي وجود دارند راه:  پاسخ اضطراري)  10

] EARS) [1( سـامـانـه      .  كننـد  هاي اضطراري برخورد مي حاضر يا در آينده، با موقعيت
هاي داخل را روشن كرده، درهاي خودرو را از حالت قفل خارج  كرايسلر چراغ/ دايملر

در حالي كه فولـكـس   .  كند ها قطع مي رساني را در زمان بازشدن ايربگ كرده و سوخت
همچنين، .  كند قطع مي)  آلترناتور( واگن باتري ترمينال را از دستگاه توليد برق متناوب 

و، تصادف را بـه مـراكـز       ام در بي Assistدر جنرال موتورز و سامانه  OnStarسامانه 
خود اطلاع داده و جزئيات تصادف را در اختيار پرسنل اورژانس مراكز مختلـف قـرار     

 .دهند مي

 هاي فني و عمومي خودرودانستي
 هاي انژكتوريمربي برق خودرو  و سيستم -قاسم مؤذني     ����

 اي كازرونمركز آموزش فني و حرفه  


